
– 
Un dispositif permettant aux personnes  

de plus de 60 ans de vieillir  
le plus longtemps possible chez elles

–

COORDONNÉES 
 

CRT – Cœur de Vienne 

05 49 42 15 21

Contact mail 
crtcdv@ehpadchataigniers.fr

Siège du CRT

EHPAD Les Châtaigniers  
14, Chemin du Châtaignier 86300 CHAUVIGNY

 

www.ehpadchataigniers.fr/crt-coeurdevienne

Porte d’entrée du CRT

DAC 86  0809 109 109 

NOS AUTRES PARTENAIRES

LES ehpad partenaires

Coeur de V enne
CENTRE DE RESSOURCES 

TERRITORIAL
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Qu’est- ce que
LE “CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL”,  

COMMUNÉMENT APPELÉ CRT ?
Un dispositif permettant aux personnes  

de plus de 60 ans de vieillir le plus longtemps  
possible chez elles, grâce à un accompagnement  

personnalisé, axé sur leurs besoins.

Mais aussi, d’apporter son soutien aux aidants.

Le CRT est un complément aux aides déjà en place.

Une de nos bénéficiaires a dit :  
Depuis que j’ai intégré le CRT, je me sens  

moins isolée, il est l’échappatoire à mon ennui.

L’équipe du CRT se compose : d’un médecin  
coordonnateur, d’une infirmière coordinatrice,  

de 3 Assistantes en Soins Gérontologiques (ASG),  
d’une psychologue, d’une ergothérapeute et  

d’un éducateur en Activité Physique Adaptée (APA).

LE TERRITOIRE CONCERNÉ

 �EHPADs Partenaires : Les Châtaigniers à Chauvigny, La Brunetterie à Sèvres-Anxaumont,  
Le Clos des Myosotis et Le Petit Clos à Mignaloux-Beauvoir.
 �Communes du territoire : Archigny, Bellefonds, Bignoux, Bonnes, Buxerolles, Chauvigny, 
Fleix, Jardres, La Bussière, La Chapelle-Moulière, La Puye, Lauthiers, Lavoux,  
Leignes-sur-Fontaine, Liniers, Mignaloux-Beauvoir, Montamisé, Nalliers, Paizay-le-Sec, 
Pouillé, Saint-Germain, Saint-Julien-l’Ars, Saint-Pierre-de-Maillé, Saint-Savin,  
Sainte-Radegonde, Savigny-Lévescault, Sèvres-Anxaumont, Tercé, Valdivienne.

Activités,  
animations,  

loisirs, belote,  
thé dansant,  

loto…

Ateliers en EHPAD  
partenaires, 

repas, moments  
de partage et 
de convivialité

Divers ateliers 
individuels 

et/ou collectifs 
à domicile 

ou à l’EHPAD

Temps de parole 
et d’écoute 

Une pause dans 
le quotidien

Faciliter l’accès 
aux soins, ateliers  

de prévention 
de la santé

Activité  
Physique 
Adaptée

Repérage  
des fragilités avec 
bilan personnalisé 
et mise en place 

d’actions

CE QUE LE CRT  
PEUT VOUS PROPOSER

D951

N147

N147

D951

D749

D951 D951

Buxerolles

Montamisé

Bellefonds
La Chapelle-Moulière

Archigny
La Puye Saint-Pierre-de-Maillé

La Bussière

Saint-Savin

Saint-Germain

Leignes-sur-Fontaine

Mignaloux-Beauvoir Saint-Julien-l’Ars

Sèvres-Anxaumont

Savigny-Lévescault

Valdivienne

Tercé

Pouillé

Jardres

LavouxBignoux

Liniers

Bonnes

Sainte-Radegonde

Lautniers
Paizay-le-Sec

Chauvigny

Fleix

Nalliers

1
2

VOLET

  POUR QUI ?
• �Personnes âgées de plus de 60 ans habitant 

sur le territoire du CRT (cf. carte du territoire),
• Proches Aidants,
• �Personnes isolées géographiquement  

et/ou socialement,
• �Personnes en capacité de se déplacer  

par leurs propres moyens,
• Bénéficiaires du Volet 2.

  POUR QUOI ?
• �Faciliter l’accès aux soins : télémédecine, kiné…
• �Participer à des actions de préventions :  

Activité Physique Adaptée (APA), diététique, 
ateliers cognitifs...

• �Lutter contre l’isolement, pour la personne  
et/ou son aidant.

  POUR QUI ?
Mêmes critères que pour le Volet 1, mais en plus :

• �Personnes dont l’autonomie est altérée (GIR 1 à 4),

  POUR QUOI ?
• �Avoir un suivi personnalisé et renforcé chez soi, 

en collaboration avec les partenaires déjà  
impliqués au domicile,

• �Favoriser le lien social par des temps  
de convivialité,

• �Permettre à son proche de prendre du temps 
pour lui,

• �Sécuriser son domicile : la mise en place de  
la téléassistance, visite possible de l’ergothéra-
peute pour des préconisations d’aménagement 
du logement ou de matériel,

• �Aide à la mobilité : transport possible par le biais 
des véhicules du CRT.

VOLET


